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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

Appartenenza a  

Gruppi/ Associazioni 

 

 

                                              

▪ Socia Volontaria dell’Associazione Croce Verde di Pubblica Assistenza che ha per fine il 
soccorso e l’intervento nei casi di necessità 

▪ Socia Volontaria dell’Unione italiana tiro a segno sezione di Avigliana 

 

  
 

   ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

Dal 09/2016 – al 19/03/2020 

 

 

 

Dal 09/2014 - al 07/2016 

 

 

Laurea in Scienze politiche e Sociali  
(L-36 Classe delle Lauree in Scienze Politiche e delle Relazioni Internazionali) 
Università degli studi di Torino - Lungo Dora Siena, 100 A, 10153 Torino (TO)  
 
Diploma professionale dei Servizi Commerciali 
I.S.I.S.S.  A.Magarotto – Via Monte Corno, 34 10127 Torino (TO) 

   

COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre 

 
 

 

Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Leadership (ottima capacità nel coordinare un gruppo di persone per arrivare ad 
ottenere obiettivi comuni) 

▪ Ottima capacità di lavorare in team, di relazionarmi con le persone, di lavorare in 
situazioni di stress, di adattamento e determinazione. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base 

 Competenze digitazioni – Scheda per l’autovalutazione 

 

▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 

▪ Buona padronanza dei programmi del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point e 
Access) 

▪ Buona padronanza del programma Adobe Spark 

▪ Buona padronanza dei programmi Photoshop, Photoscape e PicsArt 

Patente di guida  B e Automunita 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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                                          Corsi e  

Certificazioni 

 

 

 

 

▪ In possesso del Diploma di maneggio alle armi 

▪ In possesso del Certificato di primo soccorso della Croce Verde 

▪ In possesso di Certificato rilasciato dall’Unione industriale di Torino sulla Lean 
Organization 

▪ In possesso di Certificato di formazione Specifica dei lavoratori in tema di prevenzione e 
sicurezza del lavoro 

 
        

 
                                    
 
                                 

                                Dati personali  

 

 
 

“La sottoscritta è a conoscenza che ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di fonti falsi sono puniti ai sensi del C.P. e dalle leggi 
speciali. Inoltre la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali)”. 
 


